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ABSTRACT

We have analysed 90 samples of cheese on content of cadmium and lead. The mean of
lead was from 0.0512 mg/kg to 0.0545 mg/kg however no sample didn't excess the highest
permissible amount. The mean content of cadmium was from 0.0221 mg/kg to 0.0135 mg/ kg.
The coefficient of variability was 46.49 % - 83.30%. Any sample no exceeded maximum
acceptable level by Food codex of Slovak Republic.
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Uvod

Ochrana potravového retazca pred kontaminaciou tazkymi kovmi je nevyhnutna pre
zabezpecenie zdravia kazdej populacie. Z doterajSich vyskumov sa odhaduje, Ze kontaminacia
potravového retazca je 20 % spdsobena vlastnou polnohospodarskou ¢innostou av 80 % ide
o znecistenie z cudzich zdrojov, predovsetkym priemyselnou €innostou. Aj z tohto pohladu je
potrebné vykonavat neustalu kontrolu zdravotnej nesSkodnosti vyrabanych potravin z hladiska
obsahu toxickych, ale aj rizikovych kovov.

Prijem kadmia do organizmu mdze byt ovplyviiovany aj interakciami s inymi prvkami.
Délezité je poznat’ zastupenie a koncentraciu tych iénov, ktoré z hladiska adsorpcie pdsobia
konkurenéne. Kadmium sa nachadza vo v&cSine potravin, av3ak vo vefmi nizkych
koncentraciach. Nadmerné mnozstvo kadmia sa povaZuje za rizikové pre jeho kumulaénu
schopnost do ciefovych organov, ¢o méze vyvolat rézne funkéné poruchy a zdravotné
problémy. Va&sina potravin obsahuje kadmium v rozsahu 1-100 p.kg™.

Niektoré naSe potraviny nemaju stanoveny limit na obsah kadmia a su zaradené do
kategorie ostatné potraviny, ¢o Casto spbdsobuje problémy pri ich posudzovani z hladiska
urovne kontaminacie. Podlimitny obsah kovov v zékladnej surovine neznamena vzdy, Ze
vysledny vyrobok bude vyhovovat norme z hladiska obsahu kovov. Preto sledovanie
prirodzenej distribucie kovov je nevyhnutné pre ur€enie ich realnych limitov vo vyrobkoch.
Prenos kadmia z mlieka do smotany atvarohu popisal Mehennaousi et al. (1999). Pred
experimentalnym podanim zistili hodnoty kadmia 0,4 pg/l u krav. Po experimentalnom podani
kadmia boli hladiny kadmia 3,3 + 1,4 ug/l v ov€éom mlieku a 2,5 + 1 pg/l v kravskom mlieku.
PocCas spracovania bolo 86 % kadmia rozptylené v odstredenom mlieku a 17 % v smotane
z ovCieho mlieka. U kravského mlieka bolo 72 % rozptylené v odstredenom mlieku a 27 %
v smotane. Vacsina kadmia bola naviazana na kazeinové frakcie. Az 70 % kadmia
obsiahnutého v mlieku preslo do srvatky, resp. do kyslomlie€nych vyrobkov.

Hodnotenie percentualneho zastupenia jednotlivych skupin cudzorodych latok v roku
1999 na tyzdennom prijme do organizmu vzhlfadom k povolenému tyzdennému prijmu sa za
najrizikovejSiu skupinu povazuju tazké kovy a zvlast kadmium a olovo. NajvysSie hodnoty
tyzdenného prijmu boli vypoéitané pre kadmium 7 pg/kg z.h. (Krizova, Salgovitova
a Svétlikova, 2000).
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Material a metodika

V praci sme analyzovali 90 vzoriek syrov na obsah kadmia a olova. Z celkového poctu
90 vzoriek bolo 30 vzoriek Eidamskej tehly, 30 vzoriek prirodnych syrov a 30 vzoriek tavenych
udenych syrov.

Vzorky boli odoberané z obchodnej siete a pochadzali od Styroch réznych vyrobcov.
Analyzy boli vykonané v akreditovanom laboratériu metddou tlakovej mineralizacie v kombinacii
s atébmovou absorpénou spektrometriou (AAS).

Vysledky a diskusia

Analyzovany subor 90 vzoriek syrov sme Statisticky vyhodnotili. V tabulke 1 su uvedené
zékladné variaCno-5tatistické ukazovatele hodndt kadmia aolova sledovanych vzoriek.
Z tabulky vyplyva, Ze priemerné hodnoty kadmia sa pohybovali od 0,0134 mg/kg (Eidamska
tehla) po 0,0221 mg/kg (Taveny udeny syr). Ani jedna vzorka neprekrocila najvysSie pripustné
mnozstvo 0,01 mg/kg kadmia, ktoré udava Potravinovy kodex SR. Variabilita obsahu kadmia
83,3 % utaveného udeného syra svedCi o rozdielnosti zistenych hodnét, ¢o mohlo byt
spOsobené aj ich rozdielnym pévodom.

Priemerny obsah olova bol zisteny od 0,0512 mg/kg (Eidamska tehla) po 0,0545 mg/kg
(Taveny prirodny syr). Ajtomto pripade ani jedna vzorka neprekroCila najvysSie pripustné
mnozstvo 0,4 mg/kg, ktoré udava Potravinovy kodex SR. Variabilita obsahu olova
v sledovanych vzorkach bola vyrovnana (54,7 % - 64,94 %).

Pri hodnoteni rozdielov obsahu kadmia a olova medzi jednotlivymi druhmi syrov T-
testom sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel medzi obsahom kadmia v Eidamskej tehle
a Tavenom Udenom syre (2,40") amedzi obsahom kadmia v Tavenom prirodnom syre
a Tavenom udenom syre (2,41%). Pri testovani ostatnych rozdielov nebola zistena Statisticka
preukaznost.

Tab. 1. Zakladné variaCno-5tatistické charakteristiky obsahu kadmia a olova v sledovanych

syroch
Ukazovatel Kadmium Olovo
Eidamsk | Taveny | Taveny | Eidamsk | Taveny | Taveny
a tehla syr syr a tehla syr syr
(A) prirodny | udeny ( (D) prirodny | udeny
(n=30) (B) C) (n=30)| (n=30) (E) (F)
(n=30) (n=30) | (n=30)
X 0,0134 0,0136 0,0221 0,0512 0,0545 | 0,0528
Sx 0,0066 0,0063 0,0184 0,0282 0,0345 | 0,0343
v (%) 48,77 46,69 83,30 54,70 63,27 64,94
min 0,004 0,005 0,002 0,010 0,010 0,010
max 0,027 0,027 0,076 0,098 0,112 0,097
median 0,013 0,012 0,017 0,053 0,062 0,065

Hodnoty T-testu medzi sledovanymi druhmi syrov:
A:B 0,007, B:C 2,41, A:C 2,40", D:E 0,0364", E:F 0,0197, D:F 0,150°

Z vysledkov je zrejmé, Ze sledované vzorky boli zdravotne neSkodné s vynimkou jednej
vzorky s nadlimithym obsahom olova. U tavenych udenych syrov bol zisteny preukazatelne
vySSi obsah kadmia (aj ked podlimitny) ako u Eidamskej tehly a tavenych prirodnych syrov. Nie
je mozné v3ak jednoznaéne konstatovat, ¢i dany stav ovplyvnilo udenie syrov alebo sa na fiom
podielali viaceré faktory. Adekvatne zavery, ktoré je mozné porovnat’ aj s nasimi vysledkami
uvadzaju Husain et al. (1996) a Wilplinger et al. (1995). Vo svojich pracach potvrdili vyznamné
rozdiely medzi sledovanymi skupinami mlieCnych vyrobkov.
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