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ABSTRACT 
 We have analysed 90 samples of cheese on content of cadmium and lead. The mean of 
lead was from 0.0512 mg/kg to 0.0545 mg/kg however no sample didn´t excess the highest 
permissible amount. The mean content of cadmium was from 0.0221 mg/kg to 0.0135 mg/ kg. 
The coefficient of variability was 46.49 % - 83.30%. Any sample no exceeded maximum 
acceptable level by Food codex of Slovak Republic. 
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Úvod 
 Ochrana potravového reťazca pred kontamináciou ťa�kými kovmi je nevyhnutná pre 
zabezpečenie zdravia ka�dej populácie. Z doteraj�ích výskumov sa odhaduje, �e kontaminácia 
potravového reťazca je 20 % spôsobená vlastnou poľnohospodárskou činnosťou a v 80 % ide 
o znečistenie z cudzích zdrojov, predov�etkým priemyselnou činnosťou. Aj z tohto pohľadu je 
potrebné vykonávať neustálu kontrolu zdravotnej ne�kodnosti vyrábaných potravín z hľadiska 
obsahu toxických, ale aj rizikových kovov. 
 Príjem kadmia do organizmu mô�e byť ovplyvňovaný aj interakciami s inými prvkami. 
Dôle�ité je poznať zastúpenie a koncentráciu tých iónov, ktoré z hľadiska adsorpcie pôsobia 
konkurenčne. Kadmium sa nachádza vo väč�ine potravín, av�ak vo veľmi nízkych 
koncentráciách. Nadmerné mno�stvo kadmia sa pova�uje za rizikové pre jeho kumulačnú 
schopnosť do cieľových orgánov, čo mô�e vyvolať rôzne funkčné poruchy a zdravotné 
problémy. Väč�ina potravín obsahuje kadmium v rozsahu 1-100 µ.kg-1. 
 Niektoré na�e potraviny nemajú stanovený limit na obsah kadmia a sú zaradené do 
kategórie ostatné potraviny, čo často spôsobuje problémy pri ich posudzovaní z hľadiska 
úrovne kontaminácie. Podlimitný obsah kovov v základnej surovine neznamená v�dy, �e 
výsledný výrobok bude vyhovovať norme z hľadiska obsahu kovov. Preto sledovanie 
prirodzenej distribúcie kovov je nevyhnutné pre určenie ich reálnych limitov vo výrobkoch. 
Prenos kadmia z mlieka do smotany a tvarohu popísal Mehennaousi et al. (1999). Pred 
experimentálnym podaním zistili hodnoty kadmia 0,4 µg/l u kráv. Po experimentálnom podaní 
kadmia boli hladiny kadmia 3,3 ± 1,4 µg/l v ovčom mlieku a 2,5 ± 1 µg/l v kravskom mlieku. 
Počas spracovania bolo 86 % kadmia rozptýlené v odstredenom mlieku a 17 % v smotane 
z ovčieho mlieka. U kravského mlieka bolo 72 % rozptýlené v odstredenom mlieku a 27 % 
v smotane. Väč�ina kadmia bola naviazaná na kazeínové frakcie. A� 70 % kadmia 
obsiahnutého v mlieku pre�lo do srvátky, resp. do kyslomliečnych výrobkov. 
 Hodnotenie percentuálneho zastúpenia jednotlivých skupín cudzorodých látok v roku 
1999 na tý�dennom príjme do organizmu vzhľadom k povolenému tý�dennému príjmu sa za 
najrizikovej�iu skupinu pova�ujú ťa�ké kovy a zvlá�ť kadmium a olovo. Najvy��ie hodnoty 
tý�denného príjmu boli vypočítané pre kadmium 7 µg/kg �.h. (Krí�ová, �algovičová 
a Světlíková, 2000). 
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Materiál a metodika 
 V práci sme analyzovali 90 vzoriek syrov na obsah kadmia a olova. Z celkového počtu 
90 vzoriek bolo 30 vzoriek Eidamskej tehly, 30 vzoriek prírodných syrov a 30 vzoriek tavených 
údených syrov. 
 Vzorky boli odoberané z obchodnej siete a pochádzali od �tyroch rôznych výrobcov. 
Analýzy boli vykonané v akreditovanom laboratóriu metódou tlakovej mineralizácie v kombinácii 
s atómovou absorpčnou  spektrometriou (AAS). 
 
 
Výsledky a diskusia 
 Analyzovaný súbor 90 vzoriek syrov sme �tatisticky vyhodnotili. V tabuľke 1 sú uvedené 
základné variačno-�tatistické ukazovatele hodnôt kadmia a olova sledovaných vzoriek. 
Z tabuľky vyplýva, �e priemerné hodnoty kadmia sa pohybovali od 0,0134 mg/kg (Eidamská 
tehla) po 0,0221 mg/kg (Tavený údený syr). Ani jedna vzorka neprekročila najvy��ie prípustné 
mno�stvo 0,01 mg/kg kadmia, ktoré udáva Potravinový kódex SR. Variabilita obsahu kadmia 
83,3 % u taveného údeného syra svedčí o rozdielnosti zistených hodnôt, čo mohlo byť 
spôsobené aj ich rozdielnym pôvodom. 
 Priemerný obsah olova bol zistený od 0,0512 mg/kg (Eidamská tehla) po 0,0545 mg/kg 
(Tavený prírodný syr). Aj tomto prípade ani jedna vzorka neprekročila najvy��ie prípustné 
mno�stvo 0,4 mg/kg, ktoré udáva Potravinový kódex SR. Variabilita obsahu olova 
v sledovaných vzorkách bola vyrovnaná (54,7 % - 64,94 %). 
 Pri hodnotení rozdielov obsahu kadmia a olova medzi  jednotlivými druhmi syrov T-
testom sme zistili �tatisticky významný rozdiel medzi obsahom kadmia v Eidamskej tehle 
a Tavenom údenom syre (2,40+) a medzi obsahom kadmia v Tavenom prírodnom syre 
a Tavenom údenom syre (2,41+). Pri testovaní ostatných rozdielov nebola zistená �tatistická 
preukaznosť. 
 
 

Tab. 1. Základné variačno-�tatistické charakteristiky obsahu kadmia a olova v sledovaných 
syroch 

 
Kadmium Olovo Ukazovateľ

Eidamsk
á tehla 

(A) 
(n=30) 

Tavený 
syr 

prírodný 
(B) 

(n=30) 

Tavený 
syr 

údený ( 
C) (n=30)

Eidamsk
á tehla 

(D) 
(n=30) 

Tavený 
syr 

prírodný 
(E) 

(n=30) 

Tavený 
syr 

údený 
(F) 

(n=30) 
x  0,0134 0,0136 0,0221 0,0512 0,0545 0,0528 

sx 0,0066 0,0063 0,0184 0,0282 0,0345 0,0343 
v (%) 48,77 46,69 83,30 54,70 63,27 64,94 
min 0,004 0,005 0,002 0,010 0,010 0,010 
max 0,027 0,027 0,076 0,098 0,112 0,097 

medián 0,013 0,012 0,017 0,053 0,062 0,065 
Hodnoty T-testu medzi sledovanými druhmi syrov: 
A:B 0,00-, B:C 2,41+, A:C 2,40+, D:E 0,0364-, E:F 0,0197-, D:F 0,150- 
 
 
 Z výsledkov je zrejmé, �e sledované vzorky boli zdravotne ne�kodné s výnimkou jednej 
vzorky s nadlimitným obsahom olova. U tavených údených syrov bol zistený preukázateľne  
vy��í obsah kadmia (aj keď podlimitný) ako u Eidamskej tehly a tavených prírodných syrov. Nie 
je mo�né v�ak jednoznačne kon�tatovať, či daný stav ovplyvnilo údenie syrov alebo sa na ňom 
podieľali viaceré faktory. Adekvátne závery, ktoré je mo�né porovnať aj s na�imi výsledkami 
uvádzajú Husain et al. (1996) a Wilplinger et al. (1995). Vo svojich prácach potvrdili významné 
rozdiely medzi sledovanými skupinami mliečnych výrobkov. 
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