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ABSTRACT 
 In the work were evaluate 86 samples of products in poultry meat on the content of 
cadmium and lead. The mean content of cadmium was from 0,0373 mg/kg to 0,0428 mg/kg, 
however no sample didn´t excess the highest permissible amount. The mean content of lead 
was from 0,046 mg/kg to 0,0477 mg/kg. The coefficient variabilit was 54-14%-75-73 %. 
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Úvod a prehľad literatúry 
 Kadmium patrí medzi najviac toxický prvok, ktorý je prirodzenou súčasťou v�etkých 
zlo�iek prostredia, vrátane morí, pôdy, vzduchu, je tie� súčasťou zinočnatých a olovnatých rúd 
a niektorých fosfátových hnojív (WHO 1989, Mc Laughlin a Singh 1999). Kadmium sa vyskytuje 
ako kontaminant vo väč�ine potravín (Galal-Gorchev, 1993). 
 V poslednom období sa zvý�il záujem aj o olovo, hlavne z toho dôvodu, �e inteligenčné 
�túdie dokázali, �e ak sú deti vystavené účinkom olova, má to negatívny vplyv na zní�enie 
inteligenčného kvocientu � IQ (uvádza, �e 10 a� 20 µg olova naviazaného na 1 dl krvi zni�uje 
inteligenčný kvocient o 1 a� 2 body Ysart et al. 1995). Pocock et al. (1994). 
 V priebehu roku 1997 bolo vo Veľkej Británii uskutočnená �túdia  zameraná na určenie 
koncentrácie kadmia, olova a ďal�ích prvkov o potravinách a zároveň bol odhadnutý príjem 
týchto prvkov anglickou populáciou. Priemerný príjem kadmia bol 0,014 mg/deň. Podobná 
�túdia  bola urobená aj v 15 členských �tátoch EÚ, kde bol priemerný príjem v rozpätí od 0,007 
a� 0,057 mg/deň (European Commission, 1997). Príjem kadmia bol sledovaný aj v ostatných 
�tátoch, kde boli zistené nasledovné hodnoty: pre USA � 0,015 mg/deň (Cac Intosh et al. 1996), 
pre Kanadu � 0,024 mg/deň (Debeka a McKenzie 1995), pre Holandsko � 0,01 mg/deň (Ellen et 
al. 1990) a pre �panielsko � 0,016-0,029 mg/deň (Cuadrado et al. 1995). Príjem olova 
anglickou populáciou bol v priemere 0,024 mg/deň, čo je rovnaká hodnota, ktorá bola uvedená 
pre Kanadu. V ďal�ích krajinách boli dosiahnuté nasledovné hodnoty: USA 0,015 mg/deň 
(McIntosh et al. 1996) a �panielsko 0,037-0,521 mg/deň (Cudrado et al. 1995). 

Materiál a metodika 
 V práci sme analyzovali 86 vzoriek výrobkov z hydinového mäsa na obsah kadmia 
a olova. Analyzované boli tri druhy hydinových výrobkov � hydinová �unka, hydinové párky, 
hydinová roláda. Vzorky boli odoberané z obchodnej siete a pochádzali od dvoch rozdielnych 
výrobcov. 
 Obsah kadmia a olova vo vzorkách bol stanovený tlakovou mineralizáciou v kombinácii 
s metódou atómovej absorpčnej spektrofotometrie (AAS). Analýzy boli vykonané 
v akreditovanom laboratóriu. Výsledky boli �tatisticky spracované a porovnané s Potravinovým 
kódexom SR. 
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Výsledky a diskusia 
 V práci sme analyzovali tri skupiny výrobkov z hydinového mäsa � hydinovú �unku, 
hydinové párky a hydinovú roládu. Spolu bolo analyzovaných 86 vzoriek na obsah olova 
a kadmia. 
 V tabuľke 1 uvádzame základné variačno-�tatistické ukazovatele obsahu kadmia 
a olova v sledovaných výrobkoch. Obsah kadmia bol zistený v rozpätí od 0,008 mg/kg po 0,079 
mg/kg. Priemerné hodnoty obsahu kadmia boli vyrovnané u v�etkých troch skupín. Variabilita 
obsahu kadmia bola od 54,14 % (hydinová roláda) po 58,93 % (hydinová �unka). Vzorky 
vyhovovai limitom pre kadmium podľa Potravinového kódexu SR (0,1 mg/kg). Ak by sme 
porovnali zistené hodnoty s limitom platným v krajinách EÚ, ktorý je 0,05 mg/kg, mô�eme 
kon�tatovať, �e časť vzoriek tento limit prekročila. 
 Priemerné hodnoty obsahu olova boli v rozpätí od 0,046 mg/kg po 0,0477 mg/kg. 
Variabilita obsahu olova bola vy��ia v porovnaní s variabilitou obsahu kadmia (66,08 % - 75,73 
%). V�etky vzorky vyhovovali limitom pre olovo podľa Potravinového kódexu SR (0,4 mg/kg) 
a taktie� limitu platnému v krajinách EÚ � 0,1 mg/kg. 
 Pri testovaní rozdielov medzi jednotlivými skupinami T-testom neboli zistené 
preukázateľné rozdiely  v obsahu olova a kadmia medzi jednotlivými skupinami. 
 U hydiny vzhľadom k relatívne krátkemu cyklu výkrmu a jej produkčného vyu�ívania sa 
problémy s nevyhovujúcimi hodnotami rizikových prvkov vyskytujú zriedkavej�ie. V hydinových 
výrobkoch sa vyskytujú zvý�ené hodnoty len zriedkavo. 
 Zistené hodnoty obsahu kadmia a olova sú porovnateľné s výsledkami, ktoré zistili 
Cudrado et al. (1995) v potravinách v �panielsku a Galal-Gorchev (1993) pri hodnotení účinkov 
kadmia a olova na zdravie človeka. 
 
 

Tabuľka 1. Základné variačno-�tatistické ukazovatele obsahu kadmia a olova  
vo vybraných výrobkoch z hydinového mäsa 

 
Kadmium Olovo Ukazovateľ

Hydino
vá 

�unka 
(n=28) 

A 

Hydino
vé 

párky 
(n=28) 

B 

Hydino
vá 

roláda 
(n=28) 

C 

Hydinová 
�unka 

(n=28) D

Hydinové 
párky 

(n=28) E

Hydinová 
roláda 

(n=28) F 

x  0,0373 0,0420 0,0428 0,0477 0,046 0,0473 

sx 0,0212 0,0233 0,0231 0,0314 0,0347 0,035 
v (%) 58,93 55,32 54,14 66,08 75,73 74,28 
min 0,008 0,009 0,008 0,01 0,011 0,011 
max 0,079 0,078 0,078 0,097 0,097 0,097 

median 0,028 0,036 0,044 0,051 0,038 0,042 
Hodnoty T- testu medzi jednotlivými skupinami 
A:B 0,792-, B:C 0,1152-, A:C 0,912-, D:E 0,0205-, E:F 0,157-, D:F 0,039- 
 
Záver 
 K prieniku rizikových prvkov pri výrobe hydinových výrobkov mô�e dochádzať dvomi 
cestami � cez prirodzený krmivový reťazec alebo náhodnou kontamináciou z prostredia. Na 
základe vykonaných analýz troch skupín hydinových výrobkov mô�eme kon�tatovať, �e  tieto 
vyhovujú platným limitom podľa Potravinového kódexu SR. Časť vzoriek v�ak nevyhovuje 
platným limitom pre obsah kadmia v krajinách EÚ. Preto je nevyhnutné neustále sprísňovať 
dozor nad  kontrolou výroby hydinových výrobkov, aby sme vylúčili akúkoľvek mo�nosť ich 
kontaminácie. 
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