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ABSTRACT 
 
Cadmium and its compounds are known to cause serious problems due to their accumulation and toxicity in 
living organisms. Cadmium induced toxicity is also implicated in generation of reactive oxygen species and 
exhaustion of antioxidants. The result of our study show that chronic and acute cadmium intoxication 
significantly (p<0,001) reduced the plasma total antioxidant status in male and female Wistar rats. Acute 
cadmium intoxication decreased the concentration of all antioxidant vitamins. During chronic intoxication 
only vitamin C and vitamin A had tendency to contribute to antioxidative protection of organism. 
 
ÚVOD 
 
Voľné radikály (VR) zohrávajú významnú úlohu pri regulácii mnohých fyziologických procesov, ale na 
druhej strane majú nemalý význam v početných patofyziologických pochodoch. Keď dôjde k porušeniu 
rovnováhy medzi produkciou a elimináciou voľných radikálov vyvíja sa stav označovaný ako „oxidačný 
stres“. Príčiny tohoto stavu môžu byť rôznorodé: významne sa na jeho vzniku môže podielať životný štýl a 
životné prostredie, ale aj iné faktory. Pretože VR majú výraznú schopnosť negatívne ovplyvňovať integritu 
buniek a dokonca celých tkanív, jednou zo základných podmienok prežitia organizmov bolo „vybudovanie“ si 
celého systému antioxidačnej ochrany. Významnú zložku antioxidačnej ochrany tvoria vitamíny 
s antioxidačnou funkciou zmeny ktorých sme sledovali v experimente po akútnej a chronickej intoxikácii 
kadmiom u potkanov kmeňa Wistar.  
Kadmium (Cd) ako jeden z predstaviteľov ťažkých kovov je stabilný environmentálny znečisťovateľ 
s tendenciou kumulovať sa v biosfére, ale aj v ľudskom organizme. Výsledky in vitro a in vivo štúdií ukázali, 
že kadmium indukuje oxidačný stres s následným vyčerpávaním zložiek antioxidačnej ochrany (1,3,4). 
 
MATERIÁL A METODIKA 
 
V priebehu akútnej a chronickej intoxikácie kadmiom boli zvieratá chované v konvenčných podmienkach 
Centrálneho zvieratníka LF UPJŠ, krmené Larsenovou diétou a napájané pitnou vodou at libitum, pričom 
spotreba vody a krmiva bola denne kontrolovaná. Do chronického experimentu bolo zaradených 24 potkanov 
vo veku 74 dní s priemernou hmotnosťou 235,0±43,26g. Kontrolnej skupine (KS-CH, 6 samcov a 6 samíc) 
bola aplikovaná čistá pitná voda a experimentálnej skupine (ES-CH, 6 samcov a 6 samíc) bolo aplikované Cd 
ako CdCl2.2 H2O nariedené v pitnej vode v množstve, ktoré zodpovedalo dávke LD50 rozdelenej na 90 dni. 
LD50 kadmia aplikovaného per os u potkanov je 225,0 mg/kg ž.h. (2). Do akútneho experimentu bolo 
zaradených 24 potkanov vo veku 99 dní s priemernou hmotnosťou 289,17±26,84g. Aj kontrolnej skupine 
(KS-A, 6 samcov a 6 samíc) bola aplikovaná čistá pitná voda a experimentálnej skupine (ES-24 h., 6 samcov 
a 6 samíc) bola aplikovaná jednorázová dávka LD50 Cd žalúdkovou sondou nariedená tak, aby v 1 ml roztoku 
bola dávka LD50 /100g ž.h. Po ukončení experimentu bola potkanom v celkovej pentobarbitálovej anestéze 
(Pentobarbital, Spofa, 50mg/kg ž.h.) i.p. odobratá krv zo srdca s použitím heparínu (Spofa, Praha, 5 000 m.j.) 
a odobratá pečeň pre analýzu Cd a Zn v pečeni.  
V heparinizovanej krvi boli stanovené koncentrácie vitamínov E a A metódou vysokoúčinnej kvapalinovej 
chromatografie. Koncentrácia vitamínu C bola meraná spektrofotometricky s 2,4 dinitrofenylhydrazínom. Na 
stanovenie celkovej antioxidačnej kapacity plazmy (TAS) ako integrovaného markera stavu všetkých 
antioxidantov v plazme bola použitá meracia súprava Total antioxidant status (Randox Laboratories, V.B.). 
Vzorky pečene boli analyzované na atómovom absorpčnom spektrofotometri (UNICAM SOLAR 939, V.B.) 
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použitím grafitovej kyvety s korekciou pozadia pri stanovení Cd a použitím plameňovej metódy pri stanovení 
Zn.    
 
VÝSLEDKY A DISKUSIA  
 
Výsledky zmien parametrov počas akútnej a chronickej intoxikácie sú zhrnuté v tabuľke 1. Chronická 
intoxikácia bola bez úhynu zvierat, ale počas akútnej uhynuli 4 samice a 1 samec. Počas akútnej intoxikácie 
bola denná spotreba vody a krmiva v ES-24h. signifikantne znížená (p<0,001) čo sa odrazilo na poklese 
hmotnosti (p<0,01). V ES-CH bola hmotnosť potkanov na konci experimentu signifikantne zvýšená 
(p<0,001) spôsobená prirodzeným nárastom počas 90 dní experimentu, spotreba vody a krmiva znížená, ale u 
samcov napriek nižšiemu príjmu krmiva a vody (p<0,001) bola hmotnosť signifikantne zvýšená (p<0,001). 
 

Tab.1. Zmeny parametrov počas chronickej a akútnej intoxikácie kadmiom 

Parameter KS-CH 
X  ± SD 

ES-CH 
X  ± SD 

KS-A 
X ± SD 

ES-24h. 
X ± SD 

TAS (mmol/l) 1,19 ± 0,11 0,88 ± 0,17*** 1,21 ± 0,13 0,73 ± 0,08*** 
Vit. E (µmol/l) 10,72 ± 5,11 7,71 ± 2,66* 8,38 ± 3,69 3,84 ± 0,73*** 
Vit. C (µmol/l) 49,07 ± 15,33 55,87 ± 12,86 50,22 ± 10,98 39,31±13,41 
Vit. A (µmol/l) 1,80 ± 0,31 2,07 ± 0,47 1,61 ± 0,18 1,37 ± 0,28** 

Cd pečeň (mg/kg) 0,029 ± 0,002 3,94 ± 0,64*** 0,038 ± 0,007 88,61±9,69*** 
Zn pečeň (mg/kg) 58,57 ± 2,88 75,87 ± 16,57*** 57,33 ± 4,18 87,50±4,54*** 

 
  Vysvetlivky: * p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001, porovnanie KS-CH/ES-CH a KS-A/ ES-24h.   
 
Výsledky našich experimentov ukázali, že Cd indukuje oxidačný stres spojený so zmenami dôležitých 
antioxidantov. Oprava oxidačného poškodenia organizmu nemusí byť stále efektívna a je obtiažná. Oveľa 
efektívnejšia cesta je prevencia-t.j. minimalizovanie zdrojov tvorby voľných radikálov a posilnenia 
prirodzeného antioxidačného mechanizmu podávaním látok, ktoré pôsobia antioxidačne. Preto kontaminácia 
životného a pracovného prostredia a jej následky pre živé organizmy sú v popredí záujmu nielen vedeckej, ale 
aj laickej verejnosti. Vplyvom činnosti človeka množstvo škodlivín narastá a niekedy nadobúda až 
nebezpečné rozmery a vzniká tak známy kolobeh vzduch-pôda-voda-potraviny na konci ktorého je opäť 
samotný človek. Prvoradou úlohou spoločnosti je vytvárať podmienky na zabránenie úniku emisií a znižovať 
ich koncentráciu na čo najmenšiu, spoločensky a zdravotne únosnú mieru.        
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