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ABTRACT 
 
In this work, we evaluated concentrations of cadmium, copper, and zinc in the milk of dairy cows from areas 
exposed to industrial emissions. Concentrations of these elements were determined by AAS method, 
flameless for cadmium ( Perkin – Elmer 4 100ZL) and flame AAS method for copper and zinc ( A Analyst 
100). We did not observe any sample with higher concentrations of some of the elements over the maximum 
acceptable levels. 
 
ÚVOD 
 
Niektoré zložky životného prostredia sú stále sa zvyšujúcim zdrojom škodlivín v potrave. Mnoho z nich je 
značne toxických pre človeka, zvieratá a rastliny. Medzi takéto patria aj niektoré prvky a zvlášť z nich mnoho 
ťažkých kovov je značne toxických tým, že sa ukladajú v organizme cestou potravového reťazca. 
Znečisťovaním životného prostredia sa zvyšuje záujem o dôsledky pôsobenia týchto prvkov na živé 
organizmy. Na druhej strane mikroelementy aj keď ich význam sa často podceňuje zohrávajú kľúčovú úlohu 
v mnohých enzýmových systémoch a tým majú rozhodujúci vplyv nielen na úžitkovosť, ale aj na zloženie 
mlieka. Dávajú informácie z hľadiska fyziológie výživy aj základnú informáciu o zdravotnom stave dojnice, 
možno povedať, že mikroelementy sa podieľajú aj plnia rôzne biologické funkcie organizmu. Ich toxicita 
závisí od druhu zvierat, dávky a od ich dĺžky pôsobenia na organizmus zvierat. Sledovanie hospodárskych 
zvierat v takýchto oblastiach umožňuje tým zhodnotiť zaťaženie oblasti, ktorá je vystavená emisiám 
toxických látok. Kadmium možno považovať za jeden z najrizikovejších ťažkých kovov v poživatinách. Jeho 
kumulácia v organizme závisí aj od komplexu antagonistických interakcií medzi kadmiom a zinkom 
(Prasat,1993). Pri zvýšenom príjme kadmia do organizmu je zinok vytláčaný z väzieb, čo je vlastne príčina 
toxického účinku kadmia (Denduluri,1996). Pri akútnych otravách zinkom sa zvyšuje jeho obsah v pečeni a 
v mlieku. Aj keď hospodárske zvieratá nie sú na prebytok medi citlivé, v posledných rokoch je výraznejší 
problém toxikóz z medi najmä u prežúvavcov. Okrem toho meď sa zúčastňuje na procesoch osteogenézy, na 
ochranných funkciách organizmu, pigmentácii a keratinizácii srsti a peria tým, že sa stáva zložkou bielkovín 
obsahujúcich meď s enzymatickou funkciou. 
V našej práci podávame prehľad koncentrácií kadmia, medi a zinku v mlieku dojníc a porovnávame 
dosiahnuté koncentrácie s platnými hygienickými normami. 
 
MATERIÁL A METODIKA 
 
K stanoveniu koncentrácie boli odobrané individuálne vzorky mlieka počas zimného a letného obdobia. 
Analyzovali sme 125 vzoriek mlieka. Koncentráciu kadmia sme stanovili na AAS fy Perkin-Elmer model 4 
100ZL bezplameňovou metódou a koncentrácia medi a zinku bola stanovená na AAS A Analyst 100 
plameňovou metódou. Vzorky boli mineralizované mokrou cestou v mikrovlnnej peci MLS 1 200. Výsledky 
boli štatisticky vyhodnotené v programe Statgraphics vers. 4. 0. 

 
VÝSLEDKY A DISKUSIA 
  
Dosiahnuté výsledky sú uvedené v tabuľke č. 1. s uvedením priemernej hodnoty, smerodajnej odchylky a 
rozptylu hodnôt ( minimálna a maximálna hodnota ) 
Mlieko a mliečne výrobky obsahujú pomerne nízke hodnoty kadmia. Údaje z literatúry uvádzajú, že hodnoty 
kadmia pre mlieko sa pohybujú od 0,0003 do 0,003 mg/kg. Podobné hodnoty pre kadmium v mlieku vo svojej 
práci uvádza Larson (1995), 0,0005 mg/kg kadmia v mlieku. Z pohľadu nami zistených hodnôt v sledovaných 
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oblastiach u koncentrácie medi a zinku neboli zistené nadlimitné hodnoty. Priemerná koncentrácia medi 
v mlieku dojníc je 0,24 mg/l. Táto koncentrácia u týchto vzoriek je v medziach, ktorú vo svojich prácach 
uvádzajú Kirgessner (1966) a Dzenite (1971). Uvádzajú rozpätie hodnôt medi od 0,24 až 0,67 mg/l. Aj Larson 
(1995) uvádza rozpätie koncentrácie medi v mlieku dojníc od 0,01 – 1,2 mg/l. Pri porovnaní koncentrácie 
zinku tak isto Kirgessner (1966) uvádza hodnoty v mlieku vyššie ako je naša priemerná hodnota – 3,16 mg/l, 
uvádza rozpätie 5,0 – 20,0 mg/l. Larson (1995) uvádza 4,0 mg/l zinku v mlieku dojníc.  
Ak hodnotíme obsah týchto prvkov z hľadiska poživateľnosti vyskytujú sa v takých koncentráciách, ktoré 
neohrozujú zdravie ľudí a zvierat. Ide o koncentrácie, ktoré svojim obsahom nepresahujú najvyššie prípustné 
hodnoty uvedené vo Vestníku MP SR (1996) a ktoré uvádza vo svojich prácach aj Kielwein (1994).  
   

Tabuľka č. 1.: Koncentrácia kadmia, medi a zinku v mlieku dojníc v mg/l 
 

 Kadmium Meď Zinok 
x 0,0017 0,242 3,16 
sd 0,0012 0,184 1,00 
min 0,0004 0,05 1,00 
max 0,005 0,8 6,75 
n 125 125 125 

 
 
ZÁVER 
  
Na základe dosiahnutých výsledkov možno konštatovať, že hoci vzorky pochádzajú z oblastí znečistených 
emisiami, nezistili sme nadlimitné koncentrácie, ale aj tak je potrebné prevádzať cieľový monitoring 
prírodného prostredia, ktoré je neoddeliteľnou súčasťou pre ľudí a zvieratá. 
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