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Abstract 
 
Studies were carried out to observe microscopical and macroscopical pictures of the 
renal tissue in Japanese quails after administration of cadmium (cadmium chloride) 
dissolved in water in a dose exceeding the acceptable limit. We observed that 
accumulation of cadmium in the renal tissue result in marked damage. The 
macroscopically altered tissue was dark red and had watery consistence. Microscopical 
examination showed that after application of cadmium for 57 days the structure of 
individual renal components - renal corpuscles and tubules of proximal and distal 
segments - was damaged. Damage occurred also in the interstitial zone which was 
extended and fibrotic. Due to the damage of blood vessels blood from the bloodstream 
poured to the interstitium. On the cellular level one could observe changes in the 
nucleus and cellular organelles. Mitochondria were inflated even disintegrated and 
endoplasmic reticulum cisternae were dilated. Still more marked changes were detected 
on day 118 after administration of cadmium. Necrotic irreversible changes were 
observed resulting in renal failure.  
 
Úvod 
 
Kadmium je ťažký kov, ktorý sa z organizmu vylučuje len v malej miere, z čoho 
vyplýva jeho značná akumulácia najmä so zvyšujúcim sa vekom. Pri perorálnom príjme 
kadmium narúša spojenie buniek sliznice čreva a tým sa zvyšuje jeho prestup cez stenu 
tráviaceho systému do krvi. Črevná sliznica je teda prvou bariérou pre prijatie kadmia, 
pričom najvyššia absorpcia je v tenkom čreve, najmä v duodene (Duizer a kol., 1999).  
Študovali sme mikroskopický a submikroskopický obraz tkaniva obličiek Japonských 
prepelíc, ktorým sme podávali kadmium (chlorid kademnatý) rozpustený vo vode v 12 
násobne vyššej dávke ako je prípustný limit.   
 
Materiál a metodika 
 
Do pokusu bolo zaradených 10 kontrolných a 20 pokusných Japonských prepelíc. 
Pokusným 5 týždňovým prepeliciam sme po dobu 57 a 118 dní každý deň pravidelne 
podávali CdCl2 rozpustený vo vode v dávke 0,24 mg Cd na kus a deň, čo predstavovalo 
12 násobok prípustnej dávky na kg kŕmnej zmesi. Zvieratá sme dekapitovali a odobrali 
vzorky na histologické vyšetrenie. Excízy boli fixované v 3% glutaraldehyde v 0,1M 
fosfátovom pufri, postfixované 1% OsO4, odvodnené v acetone a propylenoxide a 
zaliate do Durcupanu. Ultratenké rezy kontrastované metódou podľa Reynoldsa (1963) 
sme vyšetrovali na transmisnom elektrónovom mikroskope Tesla BS 500. Polotenké 
rezy sme ofarbili toluidinovou modrou, vyšetrovali a fotografovali na mikroskope 
Jenamed. 
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Výsledky a diskusia 
 
Makroskopicky zmenené tkanivo bolo tmavočervenej farby, rozbredlej konzistencie. Pri 
dlhodobom perorálnom podávaní kadmia vznikajú nekrotické zmeny v parenchýme 
obličiek. Dochádza k narušeniu štruktúry jednotlivých zložiek nefrónu – obličkových 
teliesok a kanálikov proximálneho aj distálneho segmentu. K poškodeniu dochádza aj 
v oblasti interstícia, ktoré je rozšírené a fibrotické. Poškodenie stien krvných ciev 
spôsobuje, že krv sa z krvného riečišťa vylieva do interstícia. Na úrovni buniek možno 
pozorovať zmeny na jadre a bunkových organelách, mitochondrie sú nafúknuté až 
rozpadnuté a dilatované sú aj cisterny endoplazmatického retikula.  
Kadmium sa po absorbovaní v črevách alebo v pľúcach roznáša po tele krvou, viaže sa 
na krvné bunky, najmä erytrocyty. Takto sa kadmium dostáva do výdatne krvených 
orgánov, najmä pečene a obličiek. Obidva orgány majú schopnosť syntetizovať tzv. 
metalotioneín – bielkovinu s nízkou molekulovou hmotnosťou a obsahom síry. 
Kadmium viazané na metalotioneín je v podstate zneškodnené, pretože nemôže 
negatívne pôsobiť na intracelulárne organely a zapájať sa do biochemických procesov. 
Jeho toxicitu teda určuje množstvo voľného, neviazaného kadmia. Časť pečeňového 
metalotioneínu sa uvoľňuje do krvi a kvôli nízkej molekulovej hmotnosti môže byť 
filtrovaný cez glomerulárnu membránu do obličiek. Svaly predstavujúce hlavnú časť 
organizmu zvierat, ktorá sa používa vo výžive ľudí, obsahujú relatívne malé množstvo 
kadmia (Naď, 1992). Histopatologické zmeny vo vaječníkoch, vajcovode, maternici a 
semenníkoch králikov po podávaní kadmia pozorovali aj Massányi a kol. (1995, 
1999).V dôsledku chemickej podobnosti kadmia so zinkom, vytláčajú zvýšené hladiny 
kadmia zinok z enzymatických systémov a tiež blokuje -SH skupiny v proteínoch. 
Primárnym miestom pôsobenia kadmia sú biologické membrány, katión kadmia ľahko 
reaguje s membránovými fosfolipidmi (Sokol a kol. 1998). Akumuláciu kadmia a 
niektorých iných ťažkých kovov v pečeni a obličkách králikov v závislosti na ročnom 
období, veku a pohlaví študovali Massányi a kol. (2003 ).  
Mechanizmus poškodenia je podľa nás nasledovný. Kadmium sa v tráviacom aparáte 
naviaže na metalotioneín. Voľné nenaviazané kadmium sa krvou dostáva aj do obličiek, 
kde spôsobuje výrazné poškodenie steny krvných ciev, krv sa z krvného riečišťa vylieva 
do interstícia. Následne dochádza k narušeniu štruktúry jednotlivých zložiek nefrónu. 
Jedná sa o nekrotické zmeny, ktoré považujeme za ireverzibilné a vedú k zlyhaniu 
obličiek. 
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