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Abstract

Biogenic amines are organic, basic nitrogenous compounds of low molecular weight,
usually formed by the enzymatic decarboxylation of specific amino acids due to
microbial enzymes or tissue activity. In stored meat, amines are generated by the action
of spoilage bacteria decarboxylases. Biogenic amines at low concentrations are essential
for many physiological functions, while ingestion of large amounts may result in health
problems. The reasons for the determination of amines in food are primarily their
potencial toxicity and the second the possibility of using them as food quality markers.
Biogenic amines in fish can serve as indicators of decomposition. In contrast with the
number of laboratories examining changes in biogenic amine content in sea fish,
freshwater fish have not been studied yet. The objective of present work was to learn
how the different storage temperatures (3 + 2°C; 24 °C and —18 + 1°C) can affect the
quality of carp muscle (Cyprinus carpio) as determined by microbiological assessment,
and development of some biogenic amines. Total viable counts, coliform bacteria count
and psychrotrophic viable count were investigated. A high-performance liquid
chromatography method involving pre-column derivatisation with dansylchloride was
optimized for the identification and determination of selected biogenic amines.

The changes of fish quality were determined by increasing of bacteria counts as well as
by biogenic amines production in carp muscle. Putrescine, cadaverine, spermidine,
spermine and tyramine were detected in different concentrations, depending on the
storage temperatures. When fish became unsuitable for human consumption,
toxicological levels of histamine were detected.

Biogenic amines production can be used in conjunction with microbial counts and
sensory panels to evaluate the spoilage degree in carp muscle during the storage.
Cadaverine and putrescine are the amines most significantly correlated with total
counts. These amines could be used as freshness indicators.

Uvod

Biogenni aminy jsou v nizkych koncentracich pfirozenou soucasti fady potravin.
Vznikaji v procesu vyroby a skladovani enzymovymi reakcemi tkanového nebo
mikrobidlniho pivodu (Suhaj a Kovac, 1996). Ve vyS$§im mnoZstvi se nachazi ve
fermentovanych vyrobcich jako jsou syry, trvanlivé salamy, pivo, vino, kysané zeli aj.,
kde vznikaji mikrobidlni ¢innosti. Pisobenim kontaminujici mikrofléry vznikaji hlavné
vrybach a v mase béhem skladovani. Vysoké koncentrace se vyskytuji u potravin
v pokrocilém stupni kazeni (VeliSek, 2002). Biogenni aminy se tak stavaji jednim
z ukazateli kvality potravin. Sledovani téchto latek je vyznamné jednak z hlediska
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ovlivnéni zdravotni nezdvadnosti potravin a jednak z hlediska moznosti posoudit kvalitu
potravin (Kalac¢ a Ktizek, 2002)

Velkd pozornost je v souvislosti sbiogennimi aminy vénovdna rybimu masu.
Zastoupeni jednotlivych biogennich aminli u ryb je rtizné. Z toxikologického hlediska
nejvetsi riziko predstavuje histamin, jehoz vyskyt ve svaloviné ryb je podminén
koncentraci volného histidinu (Kala¢ a Ktizek, 2002). Pro rybi maso je ve Vyhlasce ¢.
305/2004 Sb. v platném znéni urCeno piipustné mnozstvi pouze pro histamin, a to
hodnotou 100 mg.kg” (u 2 vzorkéi z 9 mozné prekrogit tuto hodnotu max. o 100%).
Zvysené mnozstvi biogennich aminti v potravé mize po konzumaci vyvolavat prudké
fyziologické odezvy, u vnimavéjSich osob mize dojit az k tézkym migrénovym staviim
Monitoring obsahu histaminu vSak nemtze nahradit v kontrole senzorické a
bakteriologické zkousky (Suhaj a Kovag, 1996).

V predkladané studii byl ovétovan vliv riznych skladovacich teplot na dynamiku tvorby
vybranych biogennich aminii u svaloviny kapra obecného ve vztahu k mikrobidlni
kontaminaci. Byly sledovany celkové pocty mikroorganismt, koliformni a
psychrotrofni bakterie.

Material a metodika

Vzorky (n = 240) a (n = 150) ziskany ze 40, resp. 25 Cerstvé zabitych kapri (Cyprinus
carpio) pochazejicich z vylovii v Rybnikafstvi Pohotelice, resp. z trzni sité. Kapii byli
vykuchani a a rozdéleni na 6 dil, které¢ byly nésledné skladovéany pii tiech teplotach
(chladirenské [3 + 2°C], pokojové [24°C ] a mrazirenské [-18 + 1°C]). Doba skladovani
byla 0, 2, 4 a 7 dni pfi chladirenské teploté, 2 dny piti pokojové teploté a 3 mésice pfi
mrazirenské teploté. K analyzam byly vzorky odebirany z dané teplotni skupiny
v jednotlivych intervalech (0., 2., 4. a 7. den nebo po 3 mésicich). V kazdé skupiné bylo
vySetieno 40 vzorki.

Mikrobiologické analyzy: Celkové pocty mikroorganismi (CPM) byly stanoveny dle
CSN ISO 4833 (1995), pocty koliformnich bakterii dle CSN ISO 4832 (1995) a pocty
psychrotrofnich bakterii dle CSN ISO 6730 (1996).

Stanoveni biogennich aminu (dle Paulsen et al., 1997): HPLC na reverzni fazi s
fluorescenc¢ni detekci (*EX=330 nm, *EM=500 nm) v gradientovém rezZimu; mobilni
faze, gradient (viz tabulka 1); pritok 1 ml/min; néstfik 10 pl; Tg=35°C

Tabulka 1. Gradient mobilni faze

mobilni faze: gradient:
A B ¢as (min.) A (%) B (%)
900 ml 0,02 M 900 ml 0,02 M 0-3 40 60
CH;COOH CH;COOH 3-6 30 70
100 ml acetonitrilu 450 ml acetonitrilu 6-9 20 80
450 ml methanolu 9-13 10 90
13-18 0 100
18-20 10 90
20-22 20 80
22-24 30 70
24-26 40 60
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Vysledky a diskuse

Vysledky méfeni vzorki:

» prumémé pocty CPM, koliformnich a psychrotrofnich bakterii u kaprd
pochazejicich z vylovli skladovanych pii riznych podminkach jsou uvedeny v
tabulce 2, u kaprii pochézejicich z trzni site v tabulce 3

> mnozstvi biogennich aminii v mg.kg” u ryb pochazejicich z vylovi v jednotlivych
dnech skladovani je uvedeno v tabulce 4, u ryb z trzni sité v tabulce 5

= byly zjiStény vyrazné rozdily v poctu mikroorganismi mezi rybami pochdzejicimi

z vylovi a rybami z trzni sité

= celkové pocty mikroorganismt i pocty koliformnich bakterii u Cerstvych ryb z trzni

sité byly o 2 tady vyssi nez u ryb pochazejicich z vylovii; pocty psychrotrofnich bakterii

u kaprti z vylovii byly nulové, kdezto u ryb z trzni sité dosahovaly hodnot fadové 10*

= primérné pocty mikroorganismi se béhem skladovani zvySovaly (v zdvislosti na

teplote)

= hodnoty biogennich aminti byly v souladu se zvySujicim se po¢tem mikroorganismu
= obsah se béhem skladovani zvySoval, zejména putrescin, kadaverin, spermidin,
spermin a tyramin

= zdravotn¢ zdvazny obsah histaminu se objevil teprve pfi vyrazném kazeni masa
doprovazeném smyslovymi zménami

1. mikrobiologické vySetfeni:

Tabulka 2. Primérné pocty CPM, koliformnich a psychrotrofnich bakterii u kaprt
pochazejicich z vylovi skladovanych pfi riznych podminkach

PRUMERNE POCTY MIKROORGANISMU (KTJ.g™)

cerstva 2 dny |4 dny |7 dni|3 mésice|2 dny
ba (3£2°C) [(3+2°C) | (3+2°C) |[(-18£1°C)[(24°C)

skladovani

Tabulka 3. Prumérmé pocty CPM, koliformnich a psychrotrofnich bakterii u kaprt
ochéze'icich z trini sité skladovanych pfi rﬁzn ych odrninkéch

2 dny 4 dny dni|3 mésice|2 dny
(3£2 °C) (3£2°C) [(3£2°C) |(-18%1°C)[(24 °C)
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2. stanoveni biogennich aminii:

Tabulka 4. MnozZstvi biogennich aminéi v mg.kg' u kaprii pochazejicich z vylovi
skladovanych pfi riznych podminkach

Mnozs‘m b10 0

cerstva
2 dny
(312 °C)
4 dny

(312 °C)
7 dni

(312 °C)
3 mésice

Tabulka 5. MnoZstvi biogennich amint v mg.kg” u kapréi pochazejicich z trzni sité
skladovanych pfti riznych podminkach

MnontVi biogennich aminil (mg/kg) A ednotlivych dnech skladovéni

cerstva
2 dny
(312 °C)
4 dny
(32 °C)
7 dni
(3£2 °C)
3 mésice
(-18%1
OC)

2 dny
(24 °C)
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Zavér

» pocty mikroorganismii u skladovanych ryb zavisi na pocatecni kontaminaci
suroviny a na teploté a dob¢ skladovani

» zvySené¢ hodnoty biogennich aminl jsou v souladu se zvySujicim se pocétem
mikroorganismuil

» pii vySetfovani svaloviny kapri uchovanych za riznych podminek skladovani byla
vyznamn¢ vysoka hodnota histaminu zjisténa pouze u kaprt skladovanych 2 dny pfti
24 °C

» pii nizsich skladovacich teplotach byl obsah biogennich amini niz$i a pii
mrazirenské teplot¢ se nelisil od hodnot zjisténych v Cerstvé svaloving

» za nejlepsi indikator jakosti miizeme povazovat thrnnou vysi hladiny putrescinu a
kadaverinu, jejichz obsahy nejlépe korelovaly se zvysSujicim se poctem
mikroorganismu

- tyto biogenni aminy se tak stavaji indikatorem mikrobialni kontaminace
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