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Abstract

In this contribution, we present the results (last 2 years) of the evaluation of the content
of heavy elements (Cd, Pb, Cu, Co, Zn, Mn, Fe, Cr, Ni) in milling products (low-
grinded flours — muka 1, 2; milling bran — otruby 1, grinding bran — otruby 2) of the
grain of Triticum aestivum, L. and Triticosecale from Spis-region. Supercritical/High
concentrations were determined for most (7) of the HE (none for Cr and Ni; Cd in flour
— wheat 2002; Pb in flour — 2002-3).

Uvod

Rozdielne emisné a pddne podmienky SR vyznamne limituji transfer tazkych kovov do
produktov rastlinnej vyroby, o zdoraziiuje potrebu sledovania tychto latok
v konkrétnych (nasich) podmienkach aj napriek znaénému poctu literarnych poznatkov,
zdrojov (Hronec a Vollmannové, 1995; Muchova aJaska, 1996; Hanackova, 2000;
Makovnikova, 2000; Miklovi¢, 2000, 2001 ai.). Vzhl'adom na masovost spotreby
cerealnych potravin, nds zaujimalo, v akom mnoZzstve sa rizikové prvky mozu dostavat’
do mlynskych produktov v oblasti, ktora patri v SR k najviac kontaminovanym (Curlik
a Seftik, 2000). Vyskum sme zacali spracovavanim trody roku 1998.

Material a metodika

Mlynské produkty boli ziskané pokusnym mletim vzoriek Triticum aestivum, L (0zimna
aj jarna forma) a Triticosecale z Grody rokov 2002 a 2003. Spracované (zomleté) boli
vzorky zrna z troch stanovist’ (honov) PD Kl'uknava v oblasti stredného SpiSa. Vybrané
hony st dobre zésobené P, vyhovujuco az dobre K a Mg, stredne Fe, Mn, B, vysoko Zn,
Cu, Pb, Cd. Z mnozstva technologickych vlastnosti a chemickych zloziek v prispevku
uvadzame len vytaznost mlynskych produktov (%) na zdklade pokusného zamelu
(mlyn Quadrumat Senior fy Brabender) a obsah Fe, Mn, Zn, Cu, Co, Ni, Cr, Pb a Cd
vmg/kg mik aotrib. Tazké kovy boli stanovené po mineralizacii spopolnenych
vzoriek, metodou AAS.

Vysledky
Pouzity laboratorny mlyn (1 Srotova, 1 vymielacia stolica arovinny vyosievac)
umoznuje ziskat dve nizko vymleté, biele, hladké muky (muka I, 2), vymielacie

(otruby 1) a Srotové otruby (otruby 2). NajvysSiu vytaznost muk poskytla pSenica
ozimna (priemer 62%), jarna (55%) a tritikale (51%). ZvysSok (38-49 %) tvoria otruby,

173



Rizikové faktory potravového retazca IV, Nitra, 7. 10. 2004

z toho 3-5% vymielacie. Obsah 9 rizikovych prvkov v mg/kg spominanych mlynskych
produktov predstavuje tabul’ka 1.

Tab. 1: Obsah tazkych kovov v mlynskych produktoch pSenice ozimnej (a), jarnej (b)
a tritikale (c) — priemer 3 stanovist’ jednej lokality

Tazké kovy

Produkt Fe Mn Zn Cu Co Ni Cr Pb Cd

2002 2003 2002 [2003 J2002 2003 2002 [2003 2002 {2003 2002 [2003 [2002 |2003 {2002 [2003 [2002 [2003

Muika 1

6,70 20,40 2,40 [3,70 @490 6,30 1,20 1,40 [0,10 [0,00 10,10 0,15 |0,13 0,10 (0,10 10,10 0,13 [0,04

8,40 [17,00 [1,60 3,80 [7,20 [7,00 |1,70 |L,70 10,07 0,10 [0,03 10,05 (0,13 ]0,00 [0,30 [0,20 10,32 0,07

0,50 14,90 2,50 [2,10 [5,80 W,50 [1,60 1,60 [0,03 (0,15 10,17 (0,00 }0,03 0,05 (0,13 10,05 [0,10 [0,05

3,30 |15,40 3,70 [5,20 (7,30 |7,10 1,50 [1,70 0,06 (0,10 ]0,13 0,10 |0,10 0,10 (0,33 10,20 0,19 [0,05

7,40 113,30 |2,20 @4,70 7,30 7,90 [1,80 [2,00 [0,17 [0,10 10,07 0,10 |0,13 0,00 (0,43 10,35 [0,34 [0,06

0,40 19,20 W4,00 [3,70 9,30 8,00 2,00 [2,20 [0,10 [0,10 10,17 0,10 |0,13 0,10 [0,37 10,30 0,08 [0,06

55,20 196,00 144,70 (67,90 [76,30 166,80 (10,20 [11,00 [0,27 [0,35 10,70 0,80 [0,23 [0,15 [0,80 |1,80 (0,33 [0,14

Oll'llbyl 42,00 170,50 24,00 47,60 [82,80 65,50 |7,40 110,40 (0,17 10,15 0,40 [0,85 10,27 (0,05 10,60 [1,45 [0,54 10,23

51,30 163,10 139,90 (37,70 [119,10 |77,10 19,70 [14,90 |0,30 (0,10 10,83 0,60 [0,20 0,20 1,33 |1,45 [0,32 [0,18

64,70 1108,90 165,40 (67,10 190,40 163,60 (10,80 {10,20 [0,30 [0,35 10,83 |1,10 0,33 0,20 [0,90 |1,80 0,33 [0,17

Otruby2 64,40 1113,80 51,40 (89,30 [164,30 [102,40 [10,40 [10,20 [0,40 [0,25 10,77 |L,65 |0,33 [2,00 [1,00 |1,70 0,80 [0,32

67,20 189,30 160,80 (47,80 (137,80 192,20 [11,20 [12,70 [0,40 (0,35 |1,23 0,75 |0,40 0,20 1,03 |1,70 (0,20 [0,17

CEEEEEEREE R E R E E

Okrem chrému a niklu boli v otrubnatych Castiach (otruby 1, 2) pSenice (ozimna i jarnd)
aj tritikale zistené nadlimitné, resp. nadpriemerne vysoké zastipenie vSetkych d’alSich
nami sledovanych rizikovych prvkov: Cd, Pb, Cu, Zn, Mn, Fe, Co.

Diskusia

Najviac toxického kadmia bolo vroku 2002 vo vsetkych mlynskych frakciach
skimanych obilnych druhov v poradi pSenica jarnd, ozimna, tritikale. V nasledujlicom
roku 2003 bolo maximalne pripustné mnozstvo ustanovené Potravinovym kédexom SR
(PK, 2003) prekrocené len v otrubnatych mlynskych frakciach, priCom poradie druhov
ostalo zachované. Pri olove boli limity prekracované, resp. dosiahnuté aj v muke 2 a pri
pSenici jarnej 1 v muke 1 (nad 0,2 mg/kg). Pri prvkoch, pre ktoré nie je stanoveny limit,
mézeme nami zistené hodnoty, v porovnani sudajmi uvadzanymi Vojtas§dkovou
akol. (1999), povazovat za nadpriemerne vysoké. Pri zinku autorky uvadzaju, ze
v nizkovymletych mukach (T-650) sa jeho hodnoty pohybuji maximalne do 3 mg/kg,
pri mangane a Zeleze do 2 mg/kg a kobalt sa vyskytuje len v stopach. Ziadne zdroje (ani
zahrani¢né) neposkytuju podrobnejSie informdcie o obsahu nami skiumanych prvkov
v otrubnatych (obalovych) Castiach zrna. Nase vysledky ukazuji vyznamné zvySenie ich
kumulacie v tychto castiach zrna v porovnani s vnutornym endospermom. Tieto
vysledky potvrdzuji naSe zistenia z predchadzajucich rokov z oblasti SpiSa a Gemera
(Muchova a kol., 2000) a zvyraznuju vyznam mlynského spracovania zrna z rizikovych
oblasti. Zistené vyrazné znizenie obsahu prvkov v hladkych bielych mukach, ktoré sa
najviac vyuzivaju v pekarstve, je ale pri Zn, Mn, Fe i Co ovel'a vyssie ako uvadzaju
v Potravinovych tabulkadch (1999) Vojtassdkova a kolektiv. ZvySovanie obsahu aj
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toxickych tazkych kovov od nizko- k vysoko vymletym produktom, vylucuje vyuzitie
takejto produkcie pre vyrobu celozrnnych pekérskych vyrobkov, aj ked’ v porovnani
s vysledkami prvého roku pokusov (1998) v tejto oblasti je to posun k lepSiemu.
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