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Abstract

The aim of this article is to evaluate the real content and time lines of contamination in
soil, animal feed, freely living animals, fish, foodstuffs of animal origin and to evaluate
the exposure of the population through foodstuffs from consumer’s net. In the article the
monitoring and inspection results of PCB are presented, which have been realized non-
stop in Slovakia since 1984. The samples for analyses were provided from agricultural
co-operatives, food processing plants, retail network and households. The sampling and
analysing were provided by the workers of the Ministry of Agriculture SR and the
Ministry of Health SR through research institutes, state veterinary services and
inspection bodies. The health risk from foodstuffs was taking measure for a
consideration of calculated exposure values, when by the calculation average findings of
several foodstuffs and their statistical consumption were used. The calculated exposure
values were compared to the TDI (Tolerable Daily Intake) values. At present the
exposure of population to PCB in the Slovak Republic has moved under 100% TDI.

Uvod

Hlavnym zdrojom kontaminacie prostredia PCB je priemyselna vyroba prostrednictvom
ktorej sa dostavaju do ovzdusia, vody a nasledne do inych zloziek zivotného prostredia
— pody a sedimentov. Kontaminacia PCB mo6Ze nastat’ z vyroby aj formou odpadovych
priemyselnych vod, tnikom PCB v désledku netesnych obalov, trhlinami obalov
transformatorov a vymennikov tepla, kvapkanim hydraulickych syst¢émov plnenych
PCB, odparovanim PCB z lakov, nedokonalym spalovanim vyrobkov z PCB. Na
Slovensku uskladnenych este okolo dvetisic ton nebezpecnych odpadov PCB. Hlavnym
producentom tychto odpadov do roku 1984 bolo Chemko Strazske. Tieto nebezpecné
odpady sa nachadzaju v strojarskych achemickych fabrikdch, v energetickych
zédvodoch, baniach a dalSich podnikoch. Pri procese vyroby doslo irozsiahlemu
zamoreniu regionu a Zemplin je povazovany za jednu z najzatazenejSich oblasti na
obsah PCB v celej Eurdpe [1, 2].

Kedze PCB su zmesi r6znych kongenerov, ich toxicita zavisi od stupiia chloracie. Vo
vSeobecnosti sa stabilita PCB zvySuje so zvySujicim sa stupfiom chloracie. Mono, di a
trichlorované bifenyly sa biodegraduju relativne rychlo, tetrachlérbifenyly pomaly a
vyssie chlorované bifenyly st rezistentné voci biodegradacii.

Material a metodika

Cielom predlozen¢ho prispevku bolo zhodnotit' redlny obsah a casové rady
kontaminacie PCB v pdde, krmivach, vo volne zijucej zveri arybach, surovinach
zivocisneho pdvodu a zhodnotit’ expoziciu obyvatel'stva potravinami z obchodnej siete.
Kontaminéciu zloziek potravinového retazca PCB sme posudzovali na zéklade analyz
vzoriek pody, krmiv, bioty, zdkladnych potravinarskych surovin a potravin.
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Sledované vzorky pochadzali z pol'nohospodarskych podnikov, z podnikov
potravinarskeho priemyslu, obchodnej siete i z domdacnosti. Na odberoch vzoriek sa
podielali organizacie: Statna veterindrna a potravinova sprava Slovenskej republiky
(Regionalne veterindrne a potravinové spravy a Statne veterindrne a potravinové
Gstavy), Ustredny kontrolny a skt$obny tGstav potravinarsky v Bratislave, Ustav
preventivnej a klinickej mediciny v Bratislave, Statne zdravotné ustavy, vyskumné
ustavy (Vyskumny ustav potravinarsky v Bratislave, Vyskumny ustav mliekarenského
priemyslu v Ziline, Vyskumny ustav Zivo¢isnej vyroby v Nitre), organizicie
Slovenského polovnickeho zvdzu a lesnych sprav, Slovenského rybarskeho zvizu a
Ucelové zariadenie pre chov a choroby polovnej zveri a ryb v Rozhanovciach. Analyzy
vzorieck na obsah PCB boli vykonané laboratériami akreditovanymi Slovenskou
narodnou akreditacnou sluzbou.

Pri posudzovani rizika ohrozenia zdravia l'udi prostrednictvom PCB pritomnych v
potravinach sme pouZili vypocet expozicnych davok PCB v jednotlivych skupinach
potravin a ich Statisticku spotrebu. Vypocitané prijmy sme porovnavali s hodnotou TDI

[3].
Vysledky a diskusia

Expozicia populacie kongenermi PCB bola zistovana od roku 1984. Z tidajov databazy
sme vypocitali prijem sumy kongenerov PCB do organizmu cloveka, ktory sme
porovnali s hodnotou tolerable daily intake (d’alej TDI — tolerovatel'ny denny prijem),
ktory neoficidlne doporucuje JECFA FAO/WHO aniektoré eurdpske Staty. Pre
posudenie casove] zavislosti a zistenie trendu expoziénych dévok sme vypocitané
hodnoty prijmu PCB rozdelili do troch etap (roky 1984-1989, 1990-1999, 2000-2002)
a vzéjomne porovnali.

Odhad expozicie populacie kongenermi PCB dosahuje v Slovenskej republike
vzhl'adom k neoficidlnej tolerovatel'nej davke TDI vel'mi vysoké hodnoty — 97,9% TDI
(1984-1989), 76,3% TDI (1990-1999) a 26,4% TDI (2000-2002). Vysoku hodnotu
prijmu PCB do organizmu c¢loveka v predchadzajicich rokoch mozno zdévodnit’
nedodrziavanim spravnej pol'nohospodarskej praxe z dovodu pouzitia naterovych hmot
obsahujtcich PCB a taktieZ vysokym prijmom PCB z domacich vajec.

Pri hodnoteni potravin na obsah PCB sa vykonalo celkom 87387 analyz rdznych
druhov, najmi zdkladnych potravinarskych surovin. Z porovnania priemernych nalezov
PCB v styroch zakladnych druhoch potravin mozno pozorovat’ jeho vysoku hodnotu vo
vajciach v roku 1997, ktora predstavuje 1,30 mg.kg". V roku 2001 bol uz vo vajciach
zaznamenany pokles obsahu PCB na hodnotu 0,0077 mg.kg". V bravéovom mise bol
priemerny nalez v roku 2001 0,0025 mg.kg" a v hovidzom mise 0,0087 mg.kg" tuku.
V mlieku bola situdcia obdobna.

Prvé analyzy PCB v potravinach sa zacali vykonavat’ v roku 1987. Prvé problémy s
obsahmi PCB v potravinach sa vyskytli uz v roku 1989 a to najmi v hovddzom mése
amlieku. Od roku 1994 nenastali v polnohospodarskej a potravinarskej vyrobe
vyraznejsie problémy. Od roku 1997 st priemerné hodnoty PCB v tychto potravinach
vel'mi nizke. Z regionalneho vyhodnotenia obsahu PCB v hovidzom mise vyplyva, ze
do potravin sa PCB dostavali z dovodu porusovania spravnej vyrobnej praxe — jedna sa
najmé o okresy Velky Krtis a TrebiSov [4].
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Zavery

Z hodnotenia kontamindcie vybranych zloziek potravinového retazca vyplyvaju
nasledovné zavery:
e oblastou s vysSou kontamindciou potravin PCB je okolie podniku Chemko
Strazske a okresy Michalovce a Stropkov
e hlavnym bioindikatorom znecistenia zivotného prostredia PCB st ryby (zvyseny
vyskyt PCB bol zaznamenany v rybach zo Zemplinskej Siravy)
e priemerné nalezy obsahu PCB v médse a mlieku su vel'mi nizke, zvySeny vyskyt
bol zaznamenany len vo vajciach v roku 1997
e expozicia populacie Siestimi kongenermi PCB mé klesajucu tendenciu a
v su¢asnosti sa pohybuje na urovni 26,4% TDI.
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